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fis

Mar an Léarionad Coiredla Drugai (L&) is mé agus is faide bunaithe sa tir, is é ar n-
aidhm leanuint de bheith ag cur réimse leathan sainchdirealacha ar fail d’éagsulacht
pobal a Usaideann drugai agus doibh sild a dteastaionn sain-idirgabhéalacha
siciatracha, siceolaiocha, séisialta agus liachta uathu. Is é ar n-aidhm chomh maith
leis sin:
e bheith i gconai ag feabhst agus ag forbairt na tseirbhisi a chuirimid ar fail 6
thaobh cdireéla a thabhairt i gcads mhi-usaid substainti
e cur le polasai choiréail drugai agus
e gniomhu mar eochair- acmhainn agus ionad oiliina do ghairmithe a oibrionn
sa réimse mhi-usaid substainti.

Mar shainsheirbhis cuirimid le polasaithe a bhionn ag smaointeoireacht ar aghaidh
maidir le coireéil, cosc, oideachas, athshlanu, iarchiram, agus le clair chdraim
dhéthaineacha a fhorbairt déibh siud a ghoilleann mi-Uséid substainti orthu.

I gcomhar le hoideoiri agus le gniomhaireachtai reachtdla, deonacha agus pobail eile,
déanaimid ar ndicheall chun spiorad neamhspléachais agus rogha a chothu i measc
cliant, agus scothchleachtas & fhorbairt agus & chur chun cinn againn i gcdirealacha
teiripeacha agus clinicidla.

Is cuid dhilis é taighde de mheasunu a dhéanamh ar éifeachtacht cleachtas ata ann
cheana féin agus de pholasai cui a fhorbairt. Tacaimid leis sin tri shonrai a chur ar fail
ata mar thoradh ar thaighde ata bunaithe ar fhianaise. Freisin solathraionn ar
tsainsheirbhis cleachtas ata bunaithe ar fhianaise a thacaionn le léargas a fhail maidir
le héifeachtacht coirealacha reatha agus scothchleachtas laistigh den réimse anddile.
Mar sin, agus mar mhol do sheirbhisi anduile, is é &r n-aidhm scothchleachtas a
threort agus a stitradh agus cur le polasai chdireail drugai.



mar gheall ar )
Bhord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai (DTCB)

Bunaiodh Bord na nlonad Coéireéala do Lucht Mi-Usaide Drugai, ar tugadh an tlonad
Comhairleach agus Chaoireéail Drugai Naisitnta air roimhe, i 1969 agus is i an tseirbhis
choiredla is faide bunaithe sa tir. Lonnaiodh i ar dtds ag an “Otharlann
Charthanachta”, in Ospidéal Shraid Ghearbhais, Baile Atha Cliath 1, a bunaiodh i
1718. Is 6 theaghlach a raibh baint acu leis an ionad 6 1909 é Cathaoirleach reatha
Bhord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai, an tUasal Denis McCarthy. Ag
deireadh 1987, dunadh Ospidéal Shraid Ghearbhais. Bunaiodh Bord na nlonad
Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai le hionstraim reachtdil i 1988 agus bhog sé go
dti ditreabh nua i gCuirt na Triondide, 30-31 Sraid an Phiarsaigh, Baile Atha Cliath 2.
Faighimid ar maoiniu é Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

Taimid tiomanta do choiredil éifeachtach d’ardchaighdean ata dirithe ar an gcliant a
chur ar fail. Solathraitear é seo ar bhealach comhbhéch, gairmiuil, ag glacadh
riachtanais aonair ar gcliant san aireamh laistigh de shocrdchan ildhisciplineach.
Tugaimid treoir agus oilidint do ghairmithe eile a bhionn ag obair sa réimse mhi-dsaid
substainti agus cuirimid le forbairt pholasai maidir le bainistit anduile.

I gcomhphairtiocht le gniomhaireachtai reachttla agus deonacha eile, cuireann Bord
na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai clair choiscitheacha, choireala,
athshlanaithe agus iarchdraim ar fail d’eisothair agus d’othair chonaitheacha leis na
droch-éifeachtai a bhaineann le handuile drugai a laghdu agus chun cosc a chur le
scaipeadh an Vireas Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla) agus galair
ionfhabhaithe eile.

Cuirtear saoraidi coireala d’eisothair ar fail ar an lathair. T4 saoraidi dithoscaithe
d’othair chdénaitheacha lonnaithe i mBarda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont,
Baile Atha Cliath (aonad 10 leaba) agus i gCuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini,
Baile Atha Cliath (aonad 17 leaba).

Chomh maith leis sin cuirimid seirbhis Shaotharlann Anailis Drugai Naisiunta ar fail a
thacaionn le polasai céireéla, a dhéanann monatoireacht ar threochtai agus a thacaionn
le pleanail sheirbhise agus le scothchleachtas maidir le cdireail agus ciram a thabhairt
i dtaca le mi-Uséid drugai agus maidir bainistid a dhéanamh ar an mi-uséid sin.
Tacaionn ar dtaighde le cleachtas atd bunaithe ar fhianaise maidir le polasai choireail
drugai agus forbairti cliniciula.

Airitear ar na Sainsheirbhisi Clinicitla ar an lathair:
Measunu Liachta Ginearélta agus Siciatrach

Clinic Dédhiagndise

Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fasta
Seirbhis Choireail Heipititis C ar an lathair

Cosc ar lonfhabhuithe Vireasacha agus Céireéil

Seirbhisi Cdraim Phriomuil

Clinic Shlainte Gnéis



e Seirbhisi Cnaimhseachais Idirchaidrimh

e Clair Chéireala—mi-usaid llshubstainti

e Clar do Dhaoine Oga (YPP) (18 mbliain d’aois agus faoi)
e Seirbhisi comhairleacha do ghairmithe eile

Seirbhisi Eile
e Comhairleoireacht agus Seirbhisi Tacaiochta Teaghlaigh
Seirbhisi Obair Shoisialta
Sainghruapai le haghaidh mhi-usaid chocaoin agus alcéil
Seirbhisi Leasa
Teiripeacha Comhlantacha
Seirbhisi For-rochtana
Seirbhisi Sheomra Sugartha Inti
Ranganna Litearthachta
Taighde
Liosta Coireala Léarnach
Saotharlann Anailis Dhrugai Naisiunta
Seirbhisi Shlainte Ceirde

Comhaltai Boird

AINM TEIDEAL

An tUas Denis P. Cathaoirleach
McCarthy

An Dr. Declan Bedford Comhalta Boird
An Dr. ide Delargy Comhalta Boird

An tUas Frank Fagan Combhalta Boird

An Dr. Eamon Keenan Comhalta Boird

An tUas Dan McGing Combhalta Boird
An tUas Liam O’Brien Combhalta Boird
An Dr. John O’Connor Comhalta Boird
Alice O’Flynn Uas Combhalta Boird
An tOllamh Kieran Comhalta Boird

Taaffe




Raiteas an Chathaoirligh

Is clis mhor athais dom &r dTuarascail Bhliantdil 2007 a chur i lathair. Tugann si
cuntas faisnéiseach ar ar ngniomhaiochtai agus ar ar bhforbairti don bhliain ata faoi
chaibidil agus ar &r bpleanannna don todhchai.

Aris ba mhaith liom aitheantas a thabhairt do thiomantas leaninach ar bhfoireann
shinsearach bhainistiochta agus na foirne maidir le seirbhisi d’ardchaighdean a chur ar
fail go leanunach. Thar ceann an Bhoird ba mhaith liom aitheantas a thabhairt doibh
agus da gcuid oibe i dtimpeallacht a leanann de bheith deacair agus a bhionn ag athrd
de shior.

In 2007 leanamar ag oibrit chun ar Straitéis Clig Bliana (2005- 2010) a chur i gcrich.
Is é ceann dar gcuspdiri na tuilleadh feabhais a chur ar ar gcaidreamh le
gniomhaireachtai reachttla agus deonacha eile agus togail ar an gcaidreamh sin
chomh maith le bheith mar fhoinse threasach atreoraithe dar gcomhghleacaithe a
oibrionn sa réimse mhi-Usaid substainti go naisiinta.

Mar chuid déar dtiomantas do chaighdedin Rialaithe Corparaidaigh agus Chliniciul
d’fhorbair ar mBord Straitéis Bhainistit Riosca agus bhunaigh sé Coiste um
Bhainistit Riosca agus Rialu Clinicitil in 2007. Chomh maith leis sin rinneamar
athbhreithniu seachtrach a choimisiniu ar ar gcorais um rialu airgeadais inmheanach
rud a chinnteoidh go leanfaimid de bheith ag cloi le scothchleachtas agus le
scothchaighdeain.

Lean ér tseirbhis Heipititis C de bheith ag feidhmia go reamhghniomhach in 2007
agus seirbhis fhaisnéise agus chomhairleach & solathar aici dar gcliaint. Leanaimid
lenar gcur chuige réamhghniomhach agus seirbhis choéireala ar an lathair & solathar
againn i gcomhar lendr gcomhghleacaithe sa tseirbhis Ghalair Thogalaigh ag
Ospidéal Naomh Shéamais. Ta athas orm a chur in idl go bhfanann na ratai coinneéla
i gcés na ndaoine a dtugtar cdireéil doibh ar an lathair an-ard. Sa bhreis, 1éirionn sé
seo tairbhi direacha maidir le cosc a chur ar ghalar ae ainsealach agus tairbhi do
shlainte ar gcliant san fhadthréimhse chomh maith le sabhalacha suntasacha dar
tseirbhis shlainte sa todhchai.

Aris choinnigh ar tSaotharlann Naisitnta, ata mar sholathrai thastail dhrugai agus
thocsaineolaiochta anailisi, a creiditunu 6 Bhord Naisiunta na hEireann um Chreididnu
go dti an caighdean 1SO 17025.

Mar fhreagrairt ar an méadu leanunach in usaid chocaoin in 2007 ta sé beartaithe
againn Seirbhis Chdcaoin/ Spreagthaigh fhorbairt do lucht neamh-uséaide
codlaidineach nach mbionn ag freastal ar sheirbhisi coireala ata ann faoi lathair.
Beidh an tsamhail chéireéla a Gséaidfear bunaithe ar fhianaise agus dirithe ar fhreastal
ar riachtanais chliaint na seirbhise agus a dteaghlach.

Ta ionadaiocht ag daoine tuata, lucht leighis, dli, altranais agus bainistiochta ar ar
gCoiste Eitici a bunaiodh in 2002. Tugann an Bord aitheantas d& dtacaiocht, d&
ndiograis agus da dtiomantas ag tacu leis an mBord agus go hairithe don Bhreitheamh
Kevin Lynch a scoir in 2007 ina chumas mar Chathaoirleach ar an gcoiste. Taimid
buioch de as a thiomantas pearsanta thar na blianta. Ba chinealta an mhaise don



Bhreitheamh Donachda O Buachalla aont( bheith mar Chathaoirleach ar an ngripa ag
dul ar aghaidh agus taimid ag tnath lena chruinnid tionscnaimh mar Chathaoirleach go
luath in 2008.

Bhunaiomar clinic measunaithe um Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde
do Dhaoine Fasta i bhFeabhra 2007. Is de réir coinni a dhéantar measunuithe ag
Claraitheoir Sinsearach mar chuid de sheisilin leasa speisialta faoi mhaoireacht ar
Stiarthdra Chliniciuil, an Dr. John O’ Connor.

I rith na bliana chuireamar tus le clar togala le tacaiocht 6 Fheidhmeannacht na
Seirbhise Slainte chun an dara ardaitheoir a chur isteach ar chal an fhoirgnimh agus
coras laimhseail aeir ar an gcéad go dti an ceathrt urlar. Cuirfidh na feabhsuchain seo
go mdr leis an timpeallacht do chliaint agus don fhoireann. T&imid ag tnuth le
criochnu na hoibre i bhFomhar na bliana 2008.

Thar ceann an Bhoird ba mhaith liom buiochas a ghabhail le hlontaobhas
Carthanachta na hOtharlainne Carthanachta, leis an Roinn Slainte agus Leanai agus le
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte as a dtacaiocht leanunach. Ta an t-adh orainn
grapa bainisteoiri agus foirne a bheith againn até fuinnitil agus dirithe ar agus
tiomanta don obair. Faoi stitiir an Bhoird agus an Bhainisteora Ghinearalta, Sheila
Heffernan, cuireann an fhoireann seo ar &r gcumas tégail ar a bhfuil bainte amach
againn. Taimid ag tnath le leanuint de bheith ag obair le Feidhmeannacht na
Seirbhise Sléinte agus lenar iliomad cairde chun sainsheirbhis choéiredil drugai
d’ardchaighdean a chur ar fail. Ba mhaith liom comhghairdeas a dhéanamh le mo
chomhghleacaithe ar an mBord, leis an mbainistiocht agus leis an bhfoireann as an sar
-obair ata déanta acu.

Denis P. McCarthy
Cathaoirleach
Samhain 2008



Tuarascail an Bhainisteora Ghinearalta

In 2007, is iad na doiciméid rithAbhachtacha a leanann de bheith ag cur bonn faoi
straitéisi agus phleananna le haghaidh &r mBoird nd An Straitéis Slainte, Cailiocht
agus Cothroime —Coéras Slainte Duitse, An Baile a Bhaint Amach--Plean
gniomhaiochta le haghaidh daoine gan didean i mBaile Atha Cliath 2004-2006 agus
An Straitéis Naisiunta Frithdhrugai 2001-2008. Ceangailte le Straitéis ar mBoird
2005-2010 leanamar ag tégail ar ar tseirbhisi atd ann cheana féin tri chlair de
chéiliocht fheabhsaithe le linn duinn a bheith ag stiuradh agus ag treort maidir le
scothchleachtas. In 2008 déanfar athbhreithnid ar an Straitéis Naisitnta Frithdhrugai.
Taimid ag tnath lenar sciar a dhéanamh chun todhchai an chéad straitéis frithdhrugai
eile a mhanla.

In 2007 leanamar ag cur lenar gcaidreamh oibre le gniomhaireachtai reachtala agus
deonacha eile. Lean ar gcomhthionscnamh le Focus Ireland chun seirbhisi a chur ar
fail do dhaoine 6ga gan didean.

In 2007 chuireamar in iul trid an gCdras Naisiunta um Thuairiscit Drugai go
ndearnamar measunu ar no gur thugamar coireéil do 1,062 cliant. Ni raibh aon athru
suntasach i bpréifil aoise cliant ag freastal ar ar tseirbhisi in 2007. Tugaimid faoi
deara, afach, go bhfuil ar gcohort cliant ag dul in aois le méadu i bpraifili aoise iad
sitd até 40 bliain d’aois agus nios sine. Mhéadaigh sé seo de bheagnach 2% in 2007
rud ata i gcomhreir le treochtai naisinta.

In 2007 rinneadh 551 coinni seachtracha le haghaidh measunuithe siciatracha san
iomlan. Fanann an c6imheas idir fir agus mna ag 2:1. Fanann codlaidinigh mar an
phriomhfhadhb substainte le haghaidh casanna a ndearnamar measunu orthu no ar
thugamar coireail doibh in 2007. T4 lion na ndaoine 6ga faoi bhun 19 mbliain d’aois
a thagann ar aghaidh le haghaidh coireéla ag leanuint de bheith ag méadu gach bliain
(37 in 2005, 52 in 2006 agus 56 in 2007). Is ionann é seo agus méadu de 51% i
gceann 3 bliana.

Leanamar ag bainistit an Liosta Coireala Larnach (seirbhis naisiunta chun cuntas a
choimead ar na cliaint uile ata ar mheatadon agus chun iad a phrdiseail). O 1998 ar
aghaidh, t& méadu 6 5,403 in 1998 go dti 9,760 in 2007 ar lion na gcliant a
phroiseéltar ag an gcdras seo. Ina theannta sin, chuireamar feabhas ar fheidhmiulacht
ar gcoras Theicneolaiocht Eolais in 2007 rud a d’fheabhsaigh cumas tuairiscithe go
suntasach.

In 2007 lean ar tsaotharlann da creiditinG 6 Bhord Naisitnta na hEireann um
Chreidiunu go dti caighdean 1SO 17025 a choimead. Tar éis modh a fhorbairt chun
idirdhealt a dhéanambh idir “Cnag” agus gnathChdcaon rinneamar “scuabadh”
randamach ar lion samplach cliant ag freastal ar ar tseirbhis agus ar thionscadal i
mBaile Atha Cliath Thiar. Rinne sé seo amach go bhféadfai thart ar 10% de thorthai
dearfacha c6caoin a chur sios go sonrach do “Cnagchdcaon” a chaitheamh.

I measc na bhforbairti eile atd beartaithe laistigh dar tsaotharlann airitear modh a
fhorbairt chun idirdheald a dhéanamh idir Methamfataimin (Meth Criostail), Eacstas
n6 Amfataimini maidir le Meth Criostail. Faoi lathair déantar na samplai uile a
fhaigheann ar tsaotharlann a scagadh uair sa mhi i leith amfataimini de réir riachtanas



aontaithe. Ni dhéanann an scagadh seo idirdhealu idir Methamfataimin (Meth
Criostail), Eacstas n6 Amfataimini. Laistigh dar bprotacail scagtha aontaithe ta
méadu de 1% 6 2006 (Den tuairim is 66,150 sampla a ndearnadh téstéil orthu le
haghaidh amfataimini, bhi 660 dearfach) go dti 2% in 2007 (as tuairim is 69,000
sampla a ndearnadh téstail orthu le haghaidh amfataimini bhi 1,380 dearfach).

Lean ar tseirbhis Heipititis C de bheith réamhghniomhach in 2007 ag diriu ar
thinreamh a uasmhéadu ag ar tseirbhis oideachasuil doibh siud uile ag freastal ar ar
tseirbhis. Go dti seo t& coiredil tairgthe do 43 cliant agus den lion sin té coiredil
criochnaithe ag 40 diobh, lion is ionann agus rata coinneala sarmhaith de 93%.

Bhunaiomar clinic measunaithe um Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde
do Dhaoine Féasta i bhFeabhra 2007. Chuir an tseirbhis cheannrédach seo faoi
mhaoirseacht ar Stiarthdra Chlinicitil, An Dr. John O’ Connor, ar r gcumas seirbhis
chuimsitheach a chur ar fail maidir le cdireail, ciram agus bainistit na ndaoine nach
ndearnadh diagnois orthu roimhe sin agus, ar an déigh sin, ag cur lena gcaighdean
saoil go suntasach.

In 2008 t& sé beartaithe againn tuilleadh forbartha a dhéanamh ar ar tseirbhisi
comhairleoireachta tri dhiriu ar chliaint a thastalann go dearfach le haghaidh cécaoin.
Ina theannta sin, t& sé beartaithe againn Seirbhis Chocaoin/ Spreagthaigh a fhorbairt
do lucht neamh-Usaide codlaidineach nach mbionn ag freastal ar sheirbhisi coireala
ata ann faoi lathair. Beidh an tsamhail choiredla a usaidfear bunaithe ar fhianaise
agus dirithe ar fhreastal ar riachtanais chliaint na seirbhise agus a dteaghlach.

Beimid pairteach freisin i dtriail chlinicitil idirnaisidnta ata ceaptha chun a léirit sa
chés go gcuirtear othair ata i muinin Opioid, agus ata ag lorg coireéla le haghaidh a n-
anduile, ar Suboxone ar an bpointe go bhfuil sé sin gach pioc chomh maith le Subutex
a ghlacadh ar dtus agus Suboxone ina dhiaidh sin.

Le linn 2007 leanamar d’fhorbairt a dhéanamh ar ar gCéras Othar Leictreonach a
rinne uathchorais de chuid mhaith de na sruthanna oibre laimhe reatha agus a chuir le
héifeachtacht agus curam custaiméiri. Ach go héirithe, bhogamar ar aghaidh 6
chairteacha othar bunaithe ar phaipéar go dti cairteacha othar leictreonacha. Déantar
tuairisceain reachtula go dti an mBord Taighde Slainte go leictreonach anois. Ba
mhaith liom aitheantas a thabhairt do thacaiocht agus chiinamh fhoireann an Bhord
Taighde Slainte le linn ar dtréimhse forbartha.

Chuireamar tus le clar togala in 2007 le tacaiocht 6 Fheidhmeannacht na Seirbhise
Slainte chun an dara ardaitheoir a chur isteach ar chdl an fhoirgnimh agus céras
laimhseail aeir ar an gcéad go dti an ceathr( urlar. Cuirfidh na feabhsuchain seo go
mor leis an timpeallacht do chliaint agus don fhoireann. Taimid ag tnuth le criochnd
na hoibre i bhFémhar na bliana 2008.

In 2007 d’fhorbraiomar ar Straitéis Bhainistit Riosca. Cinnteoidh an straitéis seo go
ndéanfar cliaint, foireann, seirbhisi, céil agus airgeadas Bhord na nlonad Coireéla do
Lucht Mi-Uséide Drugai a chosaint tri phrdiseas aithint, mheastnd, riald, laghdu agus
dhiothd riosca. Ina theannta sin, bhunaiomar Coiste um Riald Cliniciuil. Tugaimid
aitheantas do thacaiocht Debbie Dunne, Uasal, Gniomhaireacht na n-Eileamh Stait, le



linn an phraisis seo. Le linn 2007 freisin rinneamar athbhreithnid seachtrach ar ar
rialaithe airgeadais inmheanacha.

Thar ceann an Bhoird, na bainistiochta agus na foirne, ba mhaith liom buiochas a
ghabhail le hlontaobhas Carthanachta na hOtharlainne Carthanachta, leis an Roinn
Slainte agus Leanai, le Gniomhaireacht na n-Eileamh Stait, le Feidhmeannacht na
Seirbhise Sléinte agus le Seirbhisi Roinnte Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte as a
dtacaiocht leaninach. Ta an cuspoir céanna againn chun turas an othair/an chliaint a
fheabhs( agus chun timpeallacht oibre nios fearr a chur ar fail don fhoireann. Ba
mhaith liom aitheantas a thabhairt chomh maith do Focus Ireland, don Bhord Taighde
Slainte, d’Ospidéal Naomh Shéamais, do Chuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini, agus
do Bharda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont, agus ina dteannta sin dar bpairtnéiri
iomadula san earndil dheonach agus reachtuil, don phobal aitidil, do na gnéthais agus
do na solathroiri seirbhise eile sa phobal.

Is 1éiriu € an tuarscail seo ar obair chrua agus ar thiomantas ar mBoird agus ar
bhfoirne a d’oibrigh go dicheallach, le linn 2007, chun a chinntit go leanaimid de
sheirbhis d’ardchaighdean a chur ar fail.

Sheila Heffernan
Bainisteoir Ginearalta
Samhain 2008



Tuarascail an Stidrthora Chlinicitil

In 2007 in éineacht le mo chomhgleacaithe comhairleacha, An Dr. Eamon Keenan,
An Dr. Brion Sweeney, An Dr. Siobhan Rooney. An Dr. Bobby Smyth, An Dr. Gerry
McCarney agus an Dr. Mike Scully leanamar ag oibrit go dlath chun an tseirbhis is
fearr is féidir a chur ar fail.

Mar thoradh ar fhorbairt ar gCdras Othar Leictreonach d’athraiomar go dti céras
cairte gan phaipear, rud a chuir le cumarsaid, pleanail agus ciram othar. Airitear san
fhormaid seo fail ar thorthai 6nar tsaotharlann go leictreonach.

Leanamar ag cur measunuithe siciatracha seachtracha ar fail ar son Cuan Dara,
Ospidéal Ullord na Silini, Barda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont, agus lonad
Rutland, Baile Atha Cliath, agus Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Thacaionn an
tseirbhis seo le tus a chur le hidirghabhalacha céireéla cui agus éascaionn si ctram
cliant a bhainistit ag leibhéal aitiuil.

Comhaireann Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde le mi-Gsaid drugai,
imni n6 mi-oird dulagair i suas le 75% de ch&sanna. | bhFeabhra 2007 bhunaiomar
clinic measunaithe tiomanta do Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do
Dhaoine Fasta. Is de réir coinni a dhéantar meastnuithe ag Claraitheoir Sinsearach
mar chuid de sheisiuin leasa speisialta.

Le linn 2008 beidh Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai pairteach i
dtriail chlinicitil idirndisiunta at& ceaptha chun a léirit sa chas go gcuirtear othair ata i
muinin Opioid, agus ata ag lorg coireala le haghaidh a n-anduile, ar Suboxone ar an
bpointe go bhfuil sé sin gach pioc chomh maith le Subutex a ghlacadh ar dtis agus
Suboxone ina dhiaidh sin.

Ta cuid mhaith fianaise sa litriocht go bhfuil Teiripe Chognaioch lompraiochta agus
Scileanna Cognaiocha lompraiochta chun Deileéil le Deacrachtai éifeachtach le
haghaidh céiréala i gcas mhi-Uséid substainti i gcoitinne, ach go hairithe i gcas cliant
ata i dtuilleamai cécaoin. Is idirghabhail ghearrthréimhseach (thart ar 8/10 seisitn go
hionduil) focasaithe i an cur chuige seo. Trid is trid ta an bhéim ar anailis fheidhmiuil
réamhtheachtai agus iarmhairti chun straitéisi a fhorbairt chun déla le fiontar ard ag
baint leo a sheachaint agus chun malartuithe ar thorthai athneartaithe c6caoin a
aithint. San aireamh freisin t& béim laidir ar fhorbairt scileanna chun deileéil le
deacrachtai. D’fhéadfai é a chur ar fail chomh maith mar chuid de raon nios leithne
d’idirghabhalacha a d’fhéadfadh comhairleoireacht do réimsi comhlantacha ar nés
chomhairleoireacht theaghlaigh n6 chomhairleoireacht cheirde né freastal ar ghrpa
comhchuiditheach a bheith mar chuid de. Féachtar ar agall6ireacht spreagtha a bheith
comhléntach le Scileanna Cognaiocha lompraiochta chun Déileail le Deacrachtai
agus is féidir an mhodulacht seo a Usaid freisin.

In 2008 ta sé beartaithe againn Seirbhis Chdcaoin/ Spreagthaigh a fhorbairt do lucht
neamh-Uséide codlaidineach nach mbionn ag freastal ar sheirbhisi céireéla ata ann
faoi lathair agus nach bhfuil i dtuilleamai codlaidineach. T& an cur chuige seo i
gcombhréir le gniomhartha an Straitéis Naisitnta Frithdhrugai. Beidh an tsamhail
choireéla a Usaidfear bunaithe ar fhianaise agus dirithe ar fhreastal ar riachtanais
chliaint na seirbhise agus a dteaghlach.



Bhi an-tacaiocht ar fail, mar a bhi riamh, 6 Chathaoirleach ar mBoird, an tUasal Denis
McCarthy, 6 na Comhaltai Boird agus én mBainisteoir Ginearalta, Sheila Heffernan
Uasal, le linn 2007. Is mor agam tiomantas leandinach fhoireann Bhord na nlonad
Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai, fhoireann Bharda Naomh Mhichil, Ospidéal
Beaumont, agus fhoireann Chuan Dara, Ospidéal Ullord na Silini.

Taim ag tnuth le bheith ag obair leo seo uile sa todhchai.
An Dr. John O’Connor

Stidrthair Cliniciuil

Siciatrai Comhairleach i Mi-Usaid Substainti
Samhain 2008



Ag Solathar

Prionsabail Sheachadadh Ar tSeirbhise

Aontaionn Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai leis na prionsabail
mar até siad leagtha amach ag an Straitéis Slainte, Céailiocht agus Cothroime: Coras
Slainte Duitse (2001), an Baile a Bhaint Amach-plean gniomhaiochta do dhaoine gan
didean i mBaile Atha Cliath 2004-2006 agus An Straitéis Naisitnta Frithdhrugai
2001-2008 trid a leanas a chur ar fail: seirbhis d’ardchaighdean a sheachadadh,
caighdeain chomhsheasmhacha i dtaca le forbairti nua a phleanail agus struchtar
cuntasachta até soiléir agus cuimsitheach. Ta pleananna coireala bunaithe ar
leaninachas curaim agus ar chur chuige an eochair-oibri maidir le seirbhis gan uaim a
sholathar.

Mar shainsholathroir seirbhise tugaimid aghaidh ar réimsi de leithéid seo a leanas:
e Cinntit go mbionn na seirbhisi go léir cothrom, go mbionn sé éasca rochtain a
fhail orthu agus go mbionn siad oiritinach do riachtanais
e Comhionannas--aithnitear go bhfuil stddas comhionannais ag cliaint le gach
cliant chdram sléinte eile agus caitear amhlaidh leo, agus rochtain acu ar
sheirbhisi priomhshrutha

Neamhspleachas agus rogha

Cosc agus cur chun cinn slainte éifeachtach

Lanstaonadh a bhaint amach, nuair is féidir é sin a dhéanamh
Dochar a laghdu.

Ta déanamh agus seachadadh ar tseirbhisi dirithe ar chliaint agus ar a dteaghlaigh.
Bimid i mbun comhairliuchain d’ardleibhéal le cliaint ag comhshnaidhmid tuairimi
cliant i bhforbairti seirbhise nua, i bpleanail straitéiseach agus i measunu ar sheirbhisi
ata ann cheana féin.

Feidhmimid i gcultdr trédhearcachta agus fhocas custaiméara agus cabhraimid le
forbairt chaighdean scothchleachtais nios leithne a bhunu agus, ar an doéigh sin, ag
cinntid go mbionn riachtanais chustaiméiri agus cumarsaid leo mar thosaiocht i
gconai.

Agus sinn ag oibriu i gcomhphairtiocht le gniomhaireachtai reachtila agus deonacha
eile, leanaimid ag solathar seirbhisi doibh siid a mbionn deacracht acu rochtain a fhail
ar sheirbhisi den sort sin, lena n-airitear daoine gan didean/ar an imeall, daoine fasta
0ga, mionlacha eitneacha agus iad sin a bhfuil fadhbanna casta anduile acu.



Treochtai 2007

Seirbhisi Céireéla 2007 2006 % +/-
Lion na ndaoine aonaracha ar tugadh seirbhis ddibh 1,852 1,896 |-2.3
Lion tinreamh bainteacha 119,343 | 119,552 | - 0.2

In 2007, d’fhreastail 1,852 duine le haghaidh seirbhisi, agus den lion sin rinneadh
measunu ar 1,062 diobh né glacadh iad isteach inar gcléir chdiredla. Bhain an 790
cliant a bhi fagtha leas as raon seirbhisi lenar airiodh coireéil in ionad codlaidinigh,
idirghabhalacha siciatracha, siceolaiochta agus socheolaiochta, ciram slainte
priomhuil, comhairleoireacht, tacaiocht in am an ghatair, comhairle agus faisnéis,

malartu snathaidi, seirbhisi chur chun cinn slainte, tacaiocht theaghlaigh agus seirbhisi

sheomra sugartha leanai. Ba é an coimheas fir le mna na 2:1.

Proifil inscne casanna a ndearnadh meastnu orthu n6 a tugadh céireail doibh ag
Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007

Inscne | Lion | Colin %
Fear 737 | 69.4
Bean 325 | 30.6
lomlan | 1062 | 100.0

Foinse: Coras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte

Proifil Aoise Casanna a ndearnadh measunu orthu né a tugadh coireail doibh ag
Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Uséide Drugai in 2007

Aois Lion | Colln %
«16 4 4
16-19 52 4.9
20-29° | 429 | 404
30-39 417 | 39.3
40+ 160 | 15.1
lomlan | 1062 | 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte



Stadas maireachtala casanna a ndearnadh measunu orthu né a tugadh coireail
doibh ag Bord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007

Stadas Maireachtéla

Lion

Colln %

Coéiriocht Sheasmhach

745

70.2

Instititid (priosun, ciram conaithe, teach leath bhealaigh) 11] 1.0
Gan Didean 181 | 17.0
Coiriocht eile neamhsheasmhach 85 8.0
Ni fios 40 3.8
lomlan 1121 | 100.0

Foinse: Cédras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte.

Substaint leis an bhfadhb is mé ag baint Iéi do chdsanna a ndearnadh measunu
orthu né a tugadh céiredil déibh ag Bord na nlonad Cdireala do Lucht Mi-

Usaide Drugai in 2007

Substaint leis an bhfadhb is mé 1éi | Lion | Colin %
Alcdl 8 .8
Beinsidé-asaipini 8 .8
Cannabas 1 A
Cécaon 8 .8
Codlaidineacha 1029 | 96.9
Substainti eile 8 8
lomlan 1062 | 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte




Proifil Inscne do chasanna nua* a tugadh coireail doibh le haghaidh fhadhb-

Usaid substainti ag Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007

Inscne (casanna nua) Lion | Colin %
Fear 28 73.7
Bean 10 26.3
lomlan 38 100.0

Foinse: Coras Tuairiscithe Naisiunta um Chaoireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte

* |s cdsanna nua iad cliaint nar tugadh cdireail doibh cheana in aon ait d’fhadhb-Uséid

drugai n6 d’alcol.

Priomhshubstaint a tuairisciodh do chasanna nua a tugadh coéireéil déibh le

haghaidh fhadhb-Usaid substainti ag Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-
Uséaide Drugai in 2007

Priomhshubstaint faidhbe (cdsanna nua) Lion | Colin%
Beinsidé-asaipini 2 5.3
Cdcaon 1 2.6
Codlaidineacha 35 92.1
lomlan 38 100.0

Foinse: Coras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte

An dara substaint a tuairisciodh do chasanna nua a tugadh cdireail doibh le

haghaidh fhadhb-Usaid substainti ag Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-
Uséaide Drugai in 2007

An dara fadhbshubstaint (Casanna nua) | Lion Colun %
Beinsidé-asaipini 4 10.5
Cannabas 9 23.7
Cdcaon 7 18.4
Codlaidineacha 6 15.8
Substainti eile 1 2.6
Dada 11 28.9
lomlan 38 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisitnta um Chdireail Drugai, an tAonad Taighde um

Alcol agus Drugai, Bord Taighde Slainte




Substaint leis an bhfadhb is mo6 ag baint léi tri bhealach a togtha do chasanna
nua a tugadh coireail déibh le haghaidh fhadhb-usaid substainti ag Bord na
nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007

Substaint leis an Instealladh | Tabac | Bold/ | Ni lomlan
bhfadhb is mé ag Srann | Fios

baint 1éi tri

bhealach a tégtha

Beinsidé-asaipini | 0 0 0 2 2
Cécaon 0 0 1 0 1
Codlaidineacha 18 15 0 2 35
lomlan 18 15 1 4 38

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte

Proifil aoise do chasanna 19 mbliana d’aois agus faocina bhun a ndearnadh
measUnu orthu no a tugadh coireail doibh ag Bord na nlonad Cadireala do Lucht
Mi-Usaide Drugai in 2007

Aois Lion | Colin%o
14 2 3.6
15 2 3.6
16 7 125
17 18 32.1
18 12 21.4
19 15 26.8

lomléan 56 100.0

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte

Proifil Inscne do chasanna 19 mbliana d’aois agus facina bhun a ndearnadh
measunu orthu no a tugadh coireail déibh ag Bord na nlonad Cdireala do
Lucht Mi-Usaide Drugai in 2007



Inscne | Lion | Colun %
Fir 33 58.9
Mna 23 41.1

lomlan | 56 100

Foinse: Cdras Tuairiscithe Naisiunta um Choireail Drugai, an tAonad Taighde um
Alcdl agus Drugai, Bord Taighde Slainte



Liosta Coireala Larnach

Is éard ata sa Liosta Cdireala Larnach, arna bhainistiti ag Bord na nlonad Cdireala do
Lucht Mi-Usaide Drugai, na liosta naisitnta cliant a bhfuil céireail mheatadoin a fail

acu.

| 2007 tugadh cdiredil mheataddin do 9,760 cliant in iomlan in Eirinn. Thainig 804
cliant in iomlan ar an liosta don chéad uair riamh, lion ab ionann is 8% den fhigidr ar

fad.

Le linn 2007 chuireamar feabhas ar an gcoras, rud a chuir le feidhmiulacht agus a

d’fheabhsaigh tuairiscid.

Leanann an Liosta Coireala Larnach mar acmhainn do ghairmithe a bhionn ag gabhail

do chairedil, chiram agus bhainistid mhi-usaid drugai ar bhonn néisiunta.

Lion na gCliant a bhfuil Meataddn & fhail acu in Eirinn

An Liosta Cdireala Larnach

Bliain Lion lomldn na gCliant % + -
2001 7107
2002 7596

+6.88%
2003 8155 +7.36%
2004 8364

+2.56%
2005 8962 +7.15%
2006 9428 +5.20%
2007 9760 +3.52%

Foinse: An Liosta Céireala Drugai, Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide

Drugai




Ag Stiuradh
Seirbhisi Heipititis C

Is é Heipititeas C an cuis is coitianta d’ionfhabhtd vireasach ainsealach sa domhan
thiar. Creidtear go bhfuil lion chomh mor le 62% - 80% de lucht Uséide drugai tri
instealladh i mor limistear Bhaile Atha Cliath ionfhabhtaithe leis an vireas agus, mura
gcuirtear coiredil orthu, rachaidh cuid mhér diobh ar aghaidh go dti an chéim dheiridh
de ghalar ae sna tréimhsi deich mbliana ata romhainn.

Ag Bord na nlonad Coireala do Lucht Mi- Uséide Drugai leanamar lenar gcur chuige
réamhghniomach maidir le Heipititeas C, go hairithe maidir le hoideachas, diagnois
agus sna blianta is deireanai coireail. | ndiaidh gur éirigh go maith lenar dtionscnamh
céireéla heipititis C “ ar an lathair” in 2003, nuair a thairgeamar coiredil Heipititis C
tri theiripe arna breathnd go direach, tdimid ag leandint leis an tseirbhis seo a
thairiscint i gcomhar leis na seirbhisi um Galar Togalach ag ospidéal Naomh
Shéamais. Go dti seo ta coireail tairgthe do bhreis is 43 cliant agus den lion sin ta
cairedil criochnaithe ag 40 diobh. Is ionann é seo agus rata coinneéla de 93% sa
chohort cliaint seo.

Ta rol gniomhach i gconai ag ar tseirbhis Heipititis C, a bunaiodh in 1991, maidir le
hoideachas a chur ar fail do chliaint agus d’fhoireann an lonaid, chomh maith le do go
leor seirbhisi anduile ar fud na tire agus d’instititidi trid-leibhéal. Feidhmionn
seirbhis fhaisnéise, oideachais agus thastala “siuil isteach” heipititis C i gcénai go
hairithe do chliaint a fhreastalaionn ar ar tseirbhis. Ta ar leabhran, “Heipititeas C:
treoirleabhar d’Usaideoiri drugai agus a dteaghlaigh” mar fhoinse eolais luachmhar i
gconai doibh sin a bhfuil heipititeas C orthu, da dteaghlaigh agus d’oibrithe
curamshléinte gairme.

Clinic Warfarin

In 2002 bhunaiomar clinic sainithe Warfarin le haghaidh ar gcliant. Comhoibrimid le
hospidéil ghinearalta chun eascu a dhéanamh ar mhonatdireacht agus ar ghéillialacht
optamach i dtaca le teiripe fhriththéachtach le haghaidh &r gcliant. Cruthaiodh gur
éirigh thar barr leis an tionscnamh seo maidir le daoine a choinneail i gcdireail.

Déanaimid gnathClinic Shlainte Gnéis a reachtail ag Bord na nlonad Coireéla do
Lucht Mi-Uséide Drugai i gcomhphairtiocht leis an bhFeidhmeannas um Mhiochaine
Uraiginititil agus Ghalar Togalach (G.U.1.D.E. sa Bhéarla) ag Ospidéal Naomh
Shéamais, Baile Atha Cliath. Is é an cuspéir ata ag an gclinic na feasacht maidir le
slainte ghnéis a chur chun cinn, oideachas a chur ar fail agus coireail a dhéanamh ar
ionfhabhtuithe. Feidhmionn an clinic ar bhealach siuil isteach agus bionn seirbhisi ar
fail do chliaint uile idir fir agus mna.

Cuirtear scagthéastail iomlan le haghaidh ionfhabhtuithe gnéas-traiseolta ar fail agus
tairgtear tastail thrathuil smeartha as muinedl na broinne freisin mar is cui. Déantar
atreoru chuig seirbhisi cui nuair is ga.

Clar do Dhaoine Oga (YPP)



Solathraionn &r gClar do Dhaoine Oga (YPP) coireéil do dhaoine 6ga faoi bhun 18
mbliain d’aois a thagann i lathair le morfhadhb mhi-tsaid dhrugai. Cuimsionn an
fhoireann comhaltai ¢ roinnt disciplini ar a n-airitear Siciatracht, Comhairleoireacht,
Obair Shoisialta, Siceolaiocht Chlinicidil, Teiripe Chérasach Teaghlaigh, Obair
Thionscnaimh, Altracht agus teiripe Ealaine. Is i aidhm an chlair na cabhru le daoine
0ga ata ag mi-usaid drugai tri thuiscint iomlanaioch agus chorasach a fhorbairt ar a
riachtanais leithleacha agus tri idirghabalacha bunaithe ar fhianaise a Usaid chun
aghaidh a thabhairt ar riactanais bhitheolaiochta, shiceolaiochta agus shoisialta an
chliaint. Leanann an tionscnamh d’Usaid a bhaint as an Samhail Charaim
Bithshiceasoisialta chun coireail a chur ar fail d’dsaideoiri drugai 6ganta.

Seirbhisi Coireéla Liachta YPP

Cobhsu

Dithocsainid

Coireail Mhalartach, i.e., Meataddn, Suboxone
Scagthastail Vireasach

Slainte Ghnéis a Chur Chun Cinn

Laghdu Dochair

Saineolas agus Tacaiocht Altra

Scrudu um Shlainte Fhisiciuil

e Atreoru chuig Seirbhisi Seachracha Cui

Sainsheirbhisi YPP
e Luath-Idirghabhail agus Plean Coireéla a cheapadh
e Measunu siceolaiochta ag dirid ar thosca a bhaineann le mi-usaid dhrugai
e ldirghabhalacha sic-shésialta a sholathar ag tabhairt aghaidh ar mhi-usaid
dhrugai agus ar shaincheisteanna a bhaineann I€i
Clinici shléinte ghnéis
Seirbhisi cnaimhseachais idirchaidrimh
Teiripeacha comhlantacha
Obair shoisialta agus measunu agus tacaiocht chdram leanai
Combhairle
Teiripe Theaghlaigh
Clar na n-Earlaisi
e Tacaiocht Fhor-rochtana

In 2007 leanamar de sheirbhis idirchaidrimh altranais le Focus Ireland, rud a
thairbhigh an gclar tri lionri méadaithe idirghniomhaireachta agus phairtiocht chliant
i gclair oideachais. Le linn 2007 rinne mac Iéinn 6n gClar Dochtuireacht i Siciatracht
Cliniciuil, Coldiste na Trionoide, socrdchan roghnach ar feadh 5 mhi inar ranndg.
Bhiomar i bpairt freisin freisin leis an nGniomhaireacht Forbartha Naisitnta um
Ealaiona Comhoibritheacha faoina ndearna beirt mac Iéinn socruchéan ar feadh seacht
seachtain linn.

Leagann ar bPlean Tionscadail 2008-2009 amach ar n-aidhmeanna agus ar gcuspoiri
reatha don bhliain ata romhainn le hathruithe sna réimsi Slite Tarchurtha agus
Measunuithe agus Plean Gniomaiochta. Airitear pleananna chun cur le lion na dturas



seachtracha a chruthaigh a bheith tairbheach maidir lenar gcliaint a ghriosu chun iad
féin a choimead saor 6 dhrugai. Ta sé beartaithe againn freisin Ia oscailte a éstail in
1Gil 2008.

Ag Cur ar an Eolas
Saotharlann Naisiunta Anailis Drugai

Is i ar tsaotharlann an priomh-ionad thastail drugai mi-Usaide sa tir. Taimid
creididnaithe ag Bord Creidiunaithe Naisiunta na hEireann go dti caighdean 1SO
17025.

Solathraimid seirbhis naisitnta do Sheirbhisi Anduile Fheidhmeannacht na Seirbhise
Slainte, d’ospidéil, do Dhochtuiri Teaghlaigh, d’eagraiochtai deonacha, d’ionaid
choinnedla 6ganta, don tSeirbhis Phromhaidh agus don tSeirbhis Chdirteanna.

Airitear a leanas i measc na dteicnici anailiseacha a Usaideann an tsaotharlann:
Imdhionmheas (Immunoassay sa Bhéarla) (1A), Leacht Cromatagrafaiochta - Oll-
Sprectoméadar (LC-MS sa Bhéarla), Gas Cromatagrafaiochta - Oll- Sprectoméadar
(GC-MS sa Bhéarla) agus Measunacht Imdhionsuiteachta Einsimnasctha (ELISA).

Airitear a leanas i measc ar raon tastala de shamplai fuail: Codlaidinigh,
Benzodiazepini, EDDP (meitibilit mheatad6in), Cannabas, Cécaon, Amfataimini,
Alcol, Zimovane agus Buprenorfin. Déantar monatdireacht theiripeach dhruga ar
leibhéil meatadoin i bhfuil chomh maith.

Tabla 1: Comparaid idir Anailisi a rinneadh in 2006 agus 2007

Bliain 2006 2007

Lion iomlan na samplai fuail a ndearnadh tastail orthu | 154,720 | 155,766
lomlan na dtastalacha (1A) 962,681 | 825,359
Leibhéil Mheataddin i bhFuil (ELISA) 418 336
Idirdhealt Codlaidinigh (GC-MS) 289 247
Idirdheal( Benzodiazepini (GC-MS) 3,031 2,130
Zimovane 892 664

Mdrghniomhartha a Baineadh Amach 2007

- Coinniodh an creidilnG go dti caighdean ISO 17025 tar €is thuras
fhaireachain blianttil Bhord Creiditnaithe Naisiunta na hEireann

- Forbraiodh modhanna Leacht Cromatagrafaiochta agus Oll-
Sprectoméadar (LC-MS sa Bhéarla) do Chnag-Chd6caon agus do
Buprenorfin



- Cuireadh isteach an tAnailisi Cailiochta do dhéanamh cairte agus
d’anailisiu treochtai um Riald Chailiocht Staitistice de chuid Anailisi
an lar-Thuaiscirt

- Bunaiodh Medibridge, coras tuairiscithe leictreonach, agus
ceanglaiodh le hOspidéal Naomh Shéamais agus leis an tSaotharlann
Tagartha Viris é

- Tugadh an Treoirleabhar um Sheirbhis Shaotharlainne d’Usaideoiri
cothrom le data agus athchlodh é le haghaidh a dhailte

- Cuireadh tionscnamh fala maidir le solathar imoibreain saotharlainne
i gcrich

- lonadaiocht leantnach saotharlainne ar an gCoiste Luathrabhaidh agus
Treochtai ag Teacht chun Cinn de chuid an Choiste Chomhairleach
Naisiunta ar Dhrugai

- lonadaiocht ag cruinnit de Chompantas Idirnaisitnta na
dTocsaineolaithe Dli-eolaiochta agus de Chumann na dTocsaineolaithe
Dli-eolaiochta

- Céimeanna maistir eolaiochta bronnta ar bheirt dar mbithcheimici
Coiste Eitice

Tugann ar gCoiste Eitice, a bunaiodh in 2002, tacaiocht dar ranndg taighde. Is é an
rol ata aige na comhairle a thabhairt agus moltai a dhéanamh maidir le taighde
clinicidil laistigh de Bhord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai agus 6
ghniomhaireachtai eile ar a n-airitear Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, na
hospidéil dheonacha agus na hinstitididi trid-leibhéal. Bualann an Coiste le chéile
gach raithe chun athbhreithni a dhéanamh ar agus chun breith a thabhairt faoi
mholtai taighde éagsula. Le linn 2007, rinneadh athbhreithnit ar 14 moladh.

Ta ionadaiocht ar an gCoiste 0 lucht liachta, dli, bainistiochta agus tuata. Aithnionn
an Bord a dtacaiocht, a ndiograis agus a dtiomantas maidir le taca a thabhairt do
Bhord na nlonad Coireala do Lucht Mi-Usaide Drugai agus, ach go hairithe, an
Breitheamh Kevin Lynch a scoir le linn 2007. Ba chinealta an mhaise don
Bhreitheamh Donachda O Buachalla aontt bheith mar Chathaoirleach ar an ngrupa ag
dul ar aghaidh agus taimid ag tnath lena chruinnid tionscnaimh mar Chathaoirleach go
luath in 2008.

Taighde

Ta taighde mar chuid dhilis dar gcuid oibre i gcénai. Trid ar gcleachtas clinicidil agus
le cuidiu an tsaotharlann anailis dhrugai ar an lathair, na scéimeanna oilitna le
haghaidh fostaiochta agus na hoilitna do Shiciatraithe Comhairleacha le taithi
fhairsing san earndil, is i ar n-aidhm tus aite a ghlacadh maidir le forbairti nua sa
réimse anduile, sonrai a chur ar fail ar éifeachtai polasai agus tionchar a bheith ar
chleachtas choiredil drugai sa todhchai.



Le linn 2007 leanadh de thaighde ag fiosra riachtanais agus caighdean saoil Usaideoiri
cdcaoin ata ar choiredil chothabhail mheatadoin, le hagallamh a chur ar thart ar 114
cliant agus crioch a chur le céimeanna measunaithe struchturtha ina gcas. Ta anailis &
déanamh ar na sonrai agus tathar & n-ullmhd le haghaidh foilsithe.

| measc na bhfoilseachan in 2007 bhi na cinn seo a leanas ata ar fail ar ar
laithrean gréasain www.addictionireland.ie

An Dr. Noreen Bannan, An Dr. Siobhan Rooney agus An Dr. John O'Connor. Drug & Alcohol
Review (Eanair 2007), 26, leathanaigh 83-85.

Mi-Uséid Zopiclén: eolas nua-shonraithe 6 Bhaile Atha Cliath

Ba thionscadal taighde é seo ar leitheadtlacht mhi-usaid Zopicldn i measc cliant ar
chothabhail mheataddin trid a thoradh tairthe, 2- aimin-5- chlorphiridin, a fhionnadh
tri anailis fuail.

An Dr. Marie Whitty agus An Dr. John O’Connor. Psychiatric Bulletin (Nollaig 2007). 31:450-
453.
| dTuilleamai Codlaidineach agus Toircheas: Staidéar Leantna 20 Bliain

Scradaigh an staidéar seo an toradh tar éis 20 bliain ar 55 bean a bhi ag iompar clainne agus
a bhi ag usaid codlaidineach in 1985 agus a bhi ag freastal ar Bhord na nlonad Caéireéla do
Lucht Mi-Uséide Drugai. Rinne sé torthai a shuiomh thar lion athrdg, ar a n-airitear,
mortlaiocht, easlaine shiciatrach agus fhisicitil, feidhmiu siceasdisialta, mi-Uséaid drugai go
leanudnach agus iarmhairt ar a sliocht.

An tUas Kevin Ducray Cumann Chombhairleoiri Alc6il agus Anduile na hEireann Feabhra 2007
“Clar do Dhaoine Oga”

An tUas Martin Rafferty Cumann Chombhairleoiri Alc6il agus Anduile na hEireann Feabhra
2007
Mi-Usaid Shubstainti /lompar Anduile agus Rél na gComhairleoiri/ Siciteiripithe

Tionscadail Thaighde até Pleanailte le haghaidh 2008

Sa bhliain ata romhainn, beimid pairteach i dtionscadal taighde ilshuiomhach
foirmidil ag fiosru éifeachtacht idirghabhalacha Scileanna Cognaiocha lompraiochta
chun Déileail le Deacrachtai i gcas cliant a mhi-usaideann cécaon.

Beidh na cuspoiri a leanas ag an staidéar:
v Inghlacthacht agus feidearthacht idirghabhail Scileanna Cognaiocha
lompraiochta chun Déileail le Deacrachtai i measc cliant le handuil chécaoin

i socruchan clinic a thastail

v Meastachan a dheanamh ar thorthai Scileanna Cognaiocha lompraiochta
chun Déileail le Deacrachtai maidir le hiséid chocaoin

v Meastachan a dhéanambh ar an toradh a d’fhéadfadh a bheith ag Scileanna
Cognaiocha lompraiochta chun Déileéil le Deacrachtai ar thorthai MAP



(iompar riosca slainte, slainte fhisiciuil agus shiciatrach, agus feidhmid
pearsanta agus soisialta).

Triail Chliniciil

Le linn 2008, beimid péairteach i staidéar idirnaisiinta ata ceaptha chun a Iéirit sa chas
go gcuirtear othair ata i dtuilleamai opioid, agus até ag lorg coéireala le haghaidh a n-
anduile, ar Suboxone ar an bpointe go bhfuil sé sin gach pioc chomh maith le Subutex
a ghlacadh ar dtus agus Suboxone ina dhiaidh sin.

Eolas a Scaipeadh

Bionn pairt thAbhachtach oideachasuil i gconai ag ar tsaoraidi leabharlainne chomh
maith le rochtain a thabhairt d’fhostaithe agus do mhic léinn mar chuid da n-
oideachas leanunach. Leanann an tseirbhis de bheith ar fail do ghairmithe a bhionn ag
iarraidh teacht ar shain-irisi agus ar shain- fhoilseachain. Freisin, fuaireamar iarratais
fhoirmiula ar eolas faoi anduil 6 mhic léinn, 6 thuismitheoiri, 6 sholathraithe seirbhise
eile agus uathusan a mbionn baint acu le mi-usaid shubstainti.

T4 paipéir thaighde arna gcur amach ag Bord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Usaide
Drugai agus acusan a bhfuil baint acu lenar n-eagraiocht ar fail ar ar laithrean gréasain
(www.addictionireland.ie)

Ag Cothu
Seirbhisi Clinicitla

Solathraimid sainsheirbhis chéireéla d’Usaideoiri drugai agus bimid de shiorai ag cur
ar tseirbhisi in oiritint le freastal ar riachtanais chliant. Le linn 2007, fuair 1,852

duine aonair seirbhisi arna dtact ag foireann ildhisciplineach le hardscileanna agus le
taithi mhaith acu faoi cheannas ar tSiciatraithe Comhairleacha i mi-Gsaid shubstainti.

Freisin tugaimid seirbhis chomhairleach agus thacaiochta naisiunta do ghairmithe a
bhionn ag gabhail do chdiredil, chdram agus bhainistit mhi-Gséid drugai. Tacaitear sa
bhreis leis sin tri pholasaithe, ndsanna imeachta agus phrétacail a scaipeadh maidir le
scothchleachtas agus idirghabhalacha liachta agus teiripeacha.

Sainsheirbhisi Clinicitla

Clinic Dédhiagnoise

Measunu Siciatrach agus Liachta Ghinearalta

Cosc agus Cairedil lonfhabhtuithe Viris

Cnéimhseachas Idirchaidrimh

Clinic Shlainte Gnéis

Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fasta

Seirbhisi Chéiredil Liachta



Dithocsainia (othair chonaitheacha agus eis- othair)
Clair Chothabhéil Mheatadoin

Clair Chobhsaithe

Curam Priomhdil

Faire ar Aicid Fola/Viris

Clar Chaireéil Heipititis C ar an lathair

Clar Laghdu Dochair

Clinic Warfarin

Measunu Ginearalta/Siciatrach

Is fada atd comh-easlaine shiciatrach aitheanta mar fhadhb ridheacair maidir le
coireail, caram agus bainistit othar a bhfuil stair mhi-Gséid shubstainti acu. Léirionn
taighde a rinneadh ag Bord na nlonad Céireéla do Lucht Mi-Uséide Drugai gur
shroich 50% de dhaoine CDT (Critéir Dhiagndiseacha Taighde) i gcas thinneas
dulagair ag trath éigin da saol caite.

In 2007 déileaileadh le 551 coinne le haghaidh measunuithe siciatracha seachtracha ar
an iomlan. T4& fas i gconai ar an éileamh ar an tsainsheirbhis mheastnaithe/
thacaiochta seo. Rinneadh meastnuithe ar son Cuan Dara, Ospidéal Ullord na Silinti,
Bharda Naomh Mhichil, Ospidéal Beaumont, lonad Rutland, Dochtuiri Teaghlaigh
agus Feidmheannacht na Seirbhise Slainte. Thacaigh an tseirbhis seo le tus a chur le
hidirghabhalacha coireala iomchui agus d’éascaigh si bainistiocht a dhéanamh ar

Clinic Dédhiagnoise

Solathraionn Bord na nlonad Céireéala do Lucht Mi-Usaide Drugai sainchlinic eis-
othair chun comhairle maidir le ciram a thabhairt do chliaint ata ann cheana féin agus
chun measunu a dhéanamh ar chasanna a chuirtear ar aghaidh 6 fhoirne
meabhairshlainte agus 6 thagroiri eile.

Is é ata i nDédhiagnois nd comh-tharlt mhi-oird mheabhairshlainte agus mhi-ord mhi-
Uséid substainti (alcél agus/né spledchas/mi-Uséid drugai).

Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde

Is mi-ord néar-fhorbraiochta € Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde a
ghoilleann ar 4 —12% de phaisti. Leanann sé i ndaoine fasta i suas le 4.7% de
chasannna (Kesler 2004). Ta hipirghniomhaiocht luaileach gear, easpa aire agus
riogacht de réir tréith ann, rudai a bhfuil laga feidhmiuail mar thoradh orthu.
Comhmhaireann Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde le mi-Gséid
dhrugai, imni né mi-oird dhulagair i suas le 75% de chasanna. Bionn casanna den
chinedl sin nios déine agus nios seasmhachai, bionn progndis nios measa acu agus
Iéirionn siad ceangal nios laidre le heasnaimh chognaiocha seachas nuair a tharlaionn
ina n-aonar (Thapar 2006).

Bhunaiomar Clinic Neamhord Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde do Dhaoine Fésta
i bhFeabhra 2007. Is dé réir coinni a dhéantar measunuithe gach Luan ag Claraitheoir



Sinsearach mar chuid da seisitin leasa speisialta faoi mhaoirseacht An Dr. John
O’Connor, Stiarthoir Clinicitil.

Cosc ar lonfhabhtuithe Viris

Cuspoir bunusach dar gclair chéireail dhrugai is ea scaipeadh bhreoiteachtai viris a
chosc. Déantar an cosc, a sheachadtar tri sheirbhisi clinicitla ata tiomanta don Vireas
Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla) agus Heipititeas a chosc agus a
choireail, a bhaint amach tri dhianchléar vacsainithe agus scagthéstala, shnathaidi a
mhalart( agus chlar chur chun cinn slainte. Is i an aidhm coireail éifeachach,
d’ardchaighdean ata dirithe ar an gcliant a sholathar, arna tacu ag réimse sheirbhisi
caraim phriomuil agus ag dlathchaidreamh le hospidéil ghinearalta agus le seirbhisi
siciatracha.

Seirbhisi Caraim Phriomhuil
Ta &r geuid seirbhisi caraim phriomhuil ceaptha chun

e Slainte agus leas cliant a chur chun cinn tri chomhairle, eolas agus chlair
oideachais a sholathar.

e Idirghabhéil a dhéanamh go luath i mbreoiteacht agus, ar an déigh sin, laghdi
a dhéanamh ar an mbaol go dteastodh go géar 6n duine dul isteach san
ospidéal.

e Leanunachas caraim a chur ar fail i gcomhar le hospidéil liachta ghinearalta
agus ospidéil shiciatracha, ospidéil mhaithreachais, dochtuiri teaghlaigh agus
réigidin de chuid Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

e Comhchlair chdraim agus choireala a sholathar i gcomhar le
heochairsheirbhisi.

Téann réimse Sheirbhisi Curaim Phriomhail 6 othrais, easpai, gearrthai agus cnéanna
a chairiu agus/né comhuaimeanna a fhorchur né a bhaint amach go dti cdgais
shiceatropacha agus ghinearalta a chur ar fail. Chomh maith leis sin solathraimid
seirbhis a thugann sainchogais, e.g., instealltai frith-théachtacha, faisnéis liachta
ghinearalta, comhairle chothaithe agus monatoireacht mheachain, agus a dhéanann
monatoireacht ar na sainchdgais sin. Ceann dar tseirbhisi caraim phriomhdil
rithabhachtacha is ea maoirsiu a dhéanamh ar chogas comhtheiripe i gcaireail Vireas
Easpa Imdhionachta Daonna (HIV sa Bhéarla), chomh maith le cdgais eitinne a
thabhairt faoi mhaoirsiu.

Seirbhisi Sidil Isteach Don Chéad Uair/Eigeandala

Trid ar tseirbhis mheasunaithe sitil isteach don chéad uair/éigeandala rinneamar 153
measunu le linn 2007. Airitear ar na tairbhi, rochtain dhireach ar sheirbhisi
measUnaithe d’dsaideoiri drugai agus deis chun seirbhisi iomchui a phleanail ata
bunaithe ar riachtanais chliant.

Seomra Sugartha do Leanai

Solathraionn an Ranndg Theiripe Shugartha timpeallacht inspreagthach chuiditheach
do na leanai agus tuismitheoiri a fhreastalaionn ar ar tseirbhisi. Is i an aidhm ata



againn na cruthaitheacht na leanai a fhorbairt tri dheiseanna a chur ar fail chun a gcuid
scileanna a fhorbairt agus a fheabhsu. Tri himoibrit aonair agus grupa tig leis na
leanai a bhféinmheas a fhorbairt, foghlaim conas luach a chur orthu féin agus bealai
nua idiroibrithe a fhorbairt.

Le linn 2007 tugadh 3,184 cuairt in iomlan ar an Ranndg agus d’oibrigh si le 210
leanbh aonair agus 110 teaglach. San aireamh anseo bhi 56 leanbh nua agus 36
teaghlach nua a d’fhreastail in 2007.

Mar thoradh ar an rath a bhi ar ar gclar samhraidh in 2006, leathnaiomar an clar seo in
2007 agus reachtalamar tri thuras déag in iomlan i rith an tsamhraidh ar nithe is diol
spéise timpeall Bhaile Atha Cliath. Lig sé seo duinn lion nios m6 leanai a chuimsit
sna turais agus turas amhain ar a laghad a thairiscint do gach leanbh. Le linn gach
ceann de na turais lean an seomra sugartha ar oscailt do leanai eile ag freastal ar an
gclinic. D’eagraiomar sé 6cdid inti chomh maith, ar a n-iritear toraiochtai taisce,

.....

Le linn larthéarma Oiche Shamhna d’eagraiomar dha thuras agus bhi éagsulacht
6céidi agus gniomhaiochtai againn i rith na seachtaine. Le linn thréimhse na Nollag
d’eagraiomar éagsulacht dcaidi agus d’athraiomar ar limistéar amuigh go dti radharc
geimhridh. Chuir an Dry Ice Company taispeantas i lathair ag ar bhfled na Nollag,
océid ar bhain na leanai agus na tuismitheoiri go léir taitneamh as. Ba mhaith linn
buiochas a ghabhail leis an Dry Ice Company agus don fhoireann go Iéir a chabhraigh
ar an la agus a chuidigh chun an 6céid a reachtail go socair réidh. Solathraionn na
turais agus na himeachtai seo deis shiamsaiochta, fhoghlama agus fhorbairt scileanna
soisialta do na leanai. Ta suil againn na turais seo a leathnd in 2008 chun turais le linn
na dtréimhsi saoire go léir a chludach.

Freisin tugann an seomra sugartha raon leathan comhairle, eolais agus tacaiochta do
thuismitheoiri agus leanai. Le linn 2007 d’eagraiomar téamai miosula do na leanai
agus tuismitheoiri araon. Sholathraiomar faisnéis ar shaincheisteanna sdisialta agus
oideachasula ar shuim leo araon. Roghnaiodh gach &bhar bunaithe ar riachtanais na
leanai mar a chonachtas duinn iad agus 6 chomhairle a ghlacadh leis na tuismitheoiri.
San aireamh bhi sdbhailteacht bhéthair, ciram in aghaidh na gréine, oilitint leithris,
Coinbhinsian na Naisiun Aontaithe ar Chearta Leanai agus go leor eile. Reachtalamar
mi shlainte dhéadach chomh maith. Ba i an aidhm a bhi leis seo né na tuismitheoiri
agus na leanai a ghriosadh chun ciram déadach maith a chleachtadh. D’fhorbraiomar
gach abhar tri chomhcheangal de shigradh agus dhiospoireacht leis na leanai agus
chuireamar leabhran eolais ar fail do na tuismitheoiri freisin.

Leanann an Ranndg Theiripe Stgartha ag oibrit i gcomhar le hinstitidid
Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath i gCearndg Mhdinseo chun socridchén a sholathar
faoina gcomhlionann mac léinn san Oideachas Luath Oige taithi oibre bliana inar
tseomra stigartha.

Seirbhisi Comhairleoireachta agus Thacaiocht Theaghlaigh

Tugann comhairleoiri a oibrionn mar chuid d’fhoirne ildhisciplineacha an deis do
chliaint agus do theaghlaigh seirbhisi comhairleoireachta aonair agus grupa a fhail.



Is cuid dhilis de choiredil anduile i Comhairleoireacht agus Sicteiripe; tugann sé an
deis do dhaoine a bhfuil anduil ag goillidint orthu a bpairt féin le linn a saoil a chur in
iul, na roghanna a rinne siad agus na tosca a rialann iad.

In 2007 bhi 3,451 tinreamh in iomléan le haghaidh sheirbhisi comhairleoireachta.
Seirbhisi For-Rochtana

Oibrionn na foirne ildhisciplineacha i gcomhairle leis an gClar For-Rochtana chun
riachtanais, coireail agus roghanna athshlanaithe cliant a aithint agus chun plean
cdraim aonair iomchui a fhorbairt. Chomh maith leis sin bionn For-rochtain i mbun
seirbhisi a sholathar do chliaint 6 thaobh saoraidi othar conaitheacha agus eis-othar a
phleanail. Bionn idirchaidreamh ag an ranndg le grapai reachtila agus deonacha
laistigh den phobal.

Solathraitear iarchuram/athshlanu, cur chun cinn slainte agus tacaiocht idirghabhala
ghéarchéime do chliaint agus d& dteaghlaigh. Is seirbhis rithAbhachtach i i gconai an
t-athleanuint do chliaint a d’éirigh as caireail.

Bionn pairt larnach ag ar tseirbhis i gconai 6 thaobh ar liosta feithimh a bhailiochtq,
ag cinntit go bhfuil tuarascéil stadais reatha againn agus go leanaimid i dteagmbhail le
cliaint ar an liosta. | gcomhphairtiocht le seirbhisi do dhaoine gan didean, ta
Uséideoiri drugai a bhfuil coireail de dhith orthu go géar aitheanta againn. Chabhraigh
an tionscnamh chun aghaidh nios mé a thabhairt ar riachtanais ghéara na ndaoine sin
ata ni hamhain gan didean ach a bhfuil coireail de dhith orthu.

Seirbhisi Obair Shoéisialta

Is i an aidhm at& ag an bhFoireann Obair Shdisialta laistigh den tseirbhis na tacaiocht
agus idirghabhail chui a sholathar doibh sin ata ag freastal, ag feidhmit de réir na
mbunphrionsabal a bhaineann le hObair Shdisialta, is iad sin, ionbha, tuiscint agus
ceart cliant ar a riald féin. Ta stil againn i gcomhar lenar gcomhgleacaithe san
fhoireann ildhisciplineach athrt a dhéanamh doibh sin ata ag freastal, d& dteaghlaigh
agus da bpobail. Déantar daoine a tharchur chuig an tseirbhis tri theagmhail dhireach
no tri chomhaltai den fhoireann né 6 ghniomhaireachtai seachtracha.

Sa bhliain ata romhainn, ta sé beartaithe ag an bhFoireann Obair Shoisialta:

= Caidreamh oibre leis na tri phriomh-Ospidéal Maithreachais i
mBaile Atha Cliath a chur ar bhonn foirmitil mar iarracht chun
cruinnithe réamh- bhreithe/ scaoilte amach a éascu.

= Lean d’fhorbairt a dhéanamh ar an nGrupa Litearthachta
laistigh den lonad.

= Treoirlinte a éascu chun cabhrt leis an bhfoireann measinu a
dhéanamh ar theaghlaigh leochaileacha sa réimse chiram /
chosaint leanai.

Seirbhisi Cnaimhseachais Idirchaidrimh



Leanaimid ag solathar seirbhisi cnaimhseachais idirchaidrimh le haghaidh ar gcliant i
gcomhar le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte agus leis na tri ospideéal
maithreachais i mBaile Atha Cliath. Is i an aidhm n4 a chinntit go mbionn rochtain
ag mna ata ag iompar clainne ar chiram réamhbheithe agus iarbhreithe cuimsitheach
agus go bhfaigheann siad an caram sin. Gniomhaionn an fhoireann chnaimhseachais
mar acmhainn eolais agus oideachais dar bhfoirne ildhisciplineacha.

An Ranndg Altranais

Bionn rdl larnach ag ar bhfoireann altranais i gcénai maidir le cdram cliaint
d’ardchaighdedn a chomhordd, a mheasunu, a phleanail agus a sheachadadh tri
chorais churaim eochair-oibre / phleanail charaim. Is rol ilghruach a bhionn ag an
altra laistigh den chlinic:

v Ildhisciplineach - T& an rol seo fior-thabhachtach maidir le faisnéis chruinn
chothrom le data a chur in ial. Comhoibrimid go dldth le disciplini eile chun
curam céiliochta optamach a chur ar fail dar gcliaint.

v Curam Priomhuil — cuimsionn sé seo scagadh vireasach, vacsainithe,
pleanail theaghlaigh, idirghabhail ghéarchéime, malartd snathaidi, ciram
cneé agus sainchodgais a thabhairt agus monatoireacht a dhéanamh orthu.
Bionn teagmhail againn ar bhonn rialta leis na gniomhaireachtai eile a
bhionn ag gabhail do chdram cliant agus bionn rél tabhachtach againn sa
phroiseas measunaithe tosaigh.

v Liosta Feithimh / Pleanail Scaoilte - monatoireacht agus tosaiocht i gcas an
chliaint ar an liosta feithimh. Bionn rdl tabhachtach againn maidir leis an
gcliant a ullmhu le haghaidh a scaoilte amach sa phobal, ag cinntit go
mbionn na corais uile i dtoll a chéile d’aistrit socair réidh onar tseirbhisi.

v Abhar Altra — socr(ichain sa phobal a éasct d’abhar altra. Glacann thart ar
50 &bhar altra pairt in aghaidh na bliana agus caitheann gach abhar altra
seachtain inar gclinic. Tugann an eachtra seo deis doibh freisin bualadh le
comhaltai den fhoireann ildhisciplineach.

v Altra ag Moladh Cair Leighis — déanfar an post seo a fhorbairt sa bhliain
ata romhainn.

Tugaimid tacaiocht i gcénai d’fhorbairt ghairme leantnach laistigh den fhoireann altra
trid a éascu don fhoireann freastal ar chomhdhaileacha agus laethanta oilitina éagsula.
Bhi tinreamh maith 6n bhfoireann altra ag cainteanna faisnéise a thug foireann an
chlinic GUIDE in Ospidéal Naomh Shéamais chomh maith le hoilitint inti. Ta
gniomhaiocht den chineal sin fior-riachtanach toisc go gcinntionn sé go bhfuilimid ag
coinnedil suas le cleachtais, corais, etc., a bhionn ag athru.

Féram d’Usaideoiri Seirbhise

Leanann ar bhFéram d’Usaideoiri Seirbhise a bunaiodh in 2003 de:



» Bhealach cumarsaide déthreoch a fhorbairt idir an fhoireann/an bhainistiocht
agus na cliaint a bhionn ag freastal ar an tseirbhis

» Fhéram fidntach a sholathar chun diospoireacht a dhéanamh ar pholasaithe
agus ar chleachtais ata ann cheana féin agus ar riachtanais a fheictear don
tseirbhis

» Fhoram fiantach a sholathar le haghaidh ionadaiochta ag cliaint agus le go
geuirfidh siad a gcuid tuairimi in idl

> Inidchadh a dhéanamh ar mholtai le haghaidh athraithe agus fhorbairt
seirbhise

» Aiseolas a chur ar fail don bhainistiocht maidir le gnéithe dearfacha agus
ditltachta araon den tseirbhis a bhraith na cliaint.

Seirbhisi Riarachain agus Tacaiochta

Ta &r bhfoireann riarachain agus tacaiochta riachtanach lena chinntit go seachadtar
réimse leathan seirbhisi go héifeachtuil agus go héifeachtach. Airitear orthu foireann
6 na ranndga a leanas: airgeadas, acmhainni daonna, failte agus taifid liachta, ranaithe
d’fhoirne cliniciula, oifigigh chléireachais, pearsanra Theicneolaiocht Eolais, cuntoiri
ginearalta, maoirseoir foirgniochta, foireann a bhionn i gcionn an ti, foireann
ghlantoireachta agus foireann shlandala ar conradh. Aithnionn an Bord cion oibre
fior-riachtanach gach duine ar leith agus gach foirne ar leith chun a chinntit go
solathraimid seirbhis chailiochta.

Ag Oiriunu
Seirbhisi Leasa:

Leanamar de sheirbhis leasa céiliochta a chur ar fail do chliaint ag freastal ar ar
tseirbhisi in 2007. Déilealadh le 1,718 fiafrai, meéadu de 20% ar fhigiuir 2006.
Leanann saincheisteanna tithiochta agus coiriochta de bheith faoi deara don chion ba
mhé de na fiafraithe a dhéileail an tseirbhis leo.

D’fhan idirchaidreamh leantnach le heagraiochtai is fearr ata suite chun freastal ar
riachanais bhonn chliant na seirbhise mar thosaiocht don tseirbhis. Diriodh morchuid
den obair ar na sochair a ghnothaigh an tseirbhis da cliaint thar na blianta ata thart a
chomhdhlathu. Is é croilér na seirbhise i gconai nd cunamh i dtaca le leas soisialach,
airgeadas, cartai liachta agus fiach. Ba thosaiocht teagmhail leantnach le solathraithe
céiriochta le béim ar leith ar chéiriocht inbhuanaithe fhadthréimhseach agus leanfaidh
sé sin amhlaidh.



Seirbhis Leasa ag Bord na nlonad Céireala do Lucht Mi-Usaide Drugai

Fiafrai: 2007 | 2006
Tithiocht agus Céiriocht 958 | 727
Cértai Liachta agus Taisteal 251 | 236
Lilntais Speisialta agus Liuntais Chothaithe | 97 87
Seirbhisi Ginearalta 412 | 386
Lion lomlan na bhFiafraithe 1,718 | 1,436

Ag Forbairt
Oideachas agus Oilitint

Agus i ar an tseirbhis choiredla is faide bunaithe sa tir, le taithi de bhreis is 38 bliain,
bhi pairt ar leith againn maidir le hoilitint agus oideachas leantinach a chur ar
ghairmithe sa réimse mhi-Usaid shubstainti. Baintear é seo amach tri chldir oilitna,
shocrdchain agus charsai f(h)oirmiula. In éineacht le socrdchain mac Iéinn, eagraitear
cuairteanna clinicidla do mhic 1éinn chomh maith.

In 2007 leanamar ag solathar oilitina don tseirbhis phriosuin, d’institididi trid leibhéal,
d’Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte agus do ghairmithe eile. Cuid larnach
d’eiteas ar n-eagraiochta is ea oideachas leantnach. Solathraiodh breis oideachais
agus oiliina do ghrdpai tacaiochta, do phriosinaigh agus do chliaint in ionaid
atshlanaithe.

Cuireadh oilitint ar fail faoi heipititeas do mhic léinn in institiuidi triu leibhéal
éagsula. Ina theannta sin, solathraiodh seisitin oideachasula d’fhoireann chliniciuil
ata ag obair sa réimse mhi-Usaid shubstainti.

Dochtuiri Ospidéil Neamh-Chomhairleacha

Ta sain-oilitint & solathar againn i gcénai do 15 Dochtuir Ospidéil Neamh-
Chombhairleach (DONC-anna) trid an rannphairtiocht ata againn i scéimeanna oilidna
arna gcreidiunu ag Colaiste Rioga na Siciatraithe agus ag Colaiste Dhochtdiri
Teaghlaigh na hEireann.

Solathraimid socrtchain d’oililnaithe a bhionn rannphairteach sna Rothluithe Oilitina
in Ollscoil Bhaile Atha Cliath, in Ospidéal Naomh Eoin Baiste agus in Ospidéal an
Mater. Ta na rothluithe seo creiditnaithe ag Colaiste Rioga na Siciatraithe.

Socrichain Fhostaiochta

Mar sholathrdir seirbhise ata chun tosaigh sa réimse mhi-Usaid shubstainti déanaimid
éascaiocht ar oilitint ghairmiuil tri shocrdchain a bhionn mar chuid den oilitint do
roinnt gairmeacha agus disciplini éagsuala. Is cuid d’oilitint roinnt gairmeacha agus
disciplini éagsula iad seo. Bionn deis ag na rannphairtithe na gnéithe iomadula de
sheirbhisi chlinicitla agus de chlair chéireala a fheiceail 6n mbun, chomh maith lenar



tsaotharlann naisiunta anailis drugai. Le linn 2007 ghlac 185 gairmi pairt i
bhfoghlaim ar an lathair. Airiodh orthu dochtdiri ospidéil neamh-chomhairleacha,
altrai, oibrithe soisialta, comhairleoiri, foireann otharchairr, siceolaithe, oibrithe
charam leanai, foireann shaotharlainne, riarachain agus sheirbhisi tacaiochta.

Tairgtear socruchan bhliana amhain do mhic Iéinn 6n Scoil Shocheolaiochta ag
InstitiGiid Theicneolaiochta Bhaile Atha Cliath. Agus iad ar shocriichan inar tSeomra
Sugartha Leanai, freastalaionn mic 1éinn ar chruinnithe inmheanacha agus seachtracha
de chuid na foirne ildhisciplini. Ligeann sé seo do mhic léinn taithi a fhail 6n mbun ar
raon na riachtanas agus na bhfreagairti a chuirtear ar fail do leanai a bhfuil fadhbanna
mhi-Gséid drugai ag a gcuid tuismitheoiri.

Tig le mic 1éinn ata ag freastal ar charsai comhairleoireachta mar chuid da n-oilitint
ag Colaiste na Trionoide, Baile Atha Cliath, Colaiste LSB/DBS agus Ollscoil
Naisitinta na Eireann, Ma Nuat, glacadh le socriichain ata faoi mhaoirsit ag ar
bhfoireann chomhairleoireachta a bhfuil sean-taithi acu.

Solathraionn ar Rannég Obair Shaisialta socrichain mac Iéinn gach bliain i gcomhar
le Coléiste na Trionoide, Baile Atha Cliath, agus Coldiste na hOllscoile, Corcaigh.

Is ardshain-obair cuid mhaith den obair a dhéantar inar tsaotharlann. Thar na blianta t&
glactha léi ag institididi tria leibhéal mar ait thaithi oibre fhidntach do mhic léinn a
bhfuil tdir mhor uirthi, a ligeann doibh taithi luachmhar a fhail. Airitear orthusan
Institididi Teicneolaiochta Shraid Chaoimhin agus Tamhlachta, Instititidi
Teicneolaiochta Atha Luain agus Cheatharlaigh agus Sraid Chathail Bhrugha.

Teicneolaiocht Chumarsaid Eolais

Leanamar d’ar Straitéis Theicneolaiocht Chumarsaid Eolais a chur i gcrich in 2007 le
feabhsuithe inar bhfeidhmchlair bhunachar sonrai da bharr.

Bhi crioch leictreonach ar an gCoéras Thuairiscit Naisitnta um Choireéil Dhrugai don
Bhord Thaighde Slainte agus feabhsuithe do mheastnu dochtuiri, do chdgais agus don
tsaotharlann san aireamh i bhforbairt ar gCéras Othar Leictreonach in 2007.

In eineacht le forbairti ar an gCoras Othar Leictreonach, iriodh i measc na
dtionscadal Theicneolaiocht Eolais eile a criochnaiodh in 2007:

- Feabhsuithe ar an Liosta Coireala Larnach

- An Coras Starsweb a Usaid mar chuid de Straitéis Bhainistit Riosca an
Bhoird

- Tuairiscithe Criostail a fhorbairt

- Torthai fola a sholathar ar line 6 Ospidéal Naomh Shéamais agus 6n
tSaotharlann Thagairt Viris i gColaiste na hOllscoile, Baile Atha
Cliath, le cur isteach sa Chéras Faisnéise um Bhainistit Saotharlainne
(LIMS sa Bhearla) ata ar an uain ar fail trid an gCoras Othar
Leictreonach



- Uasghraduithe leaninacha crua-earrai in ait trealaimh dulta as feidhm
- Uasghrada ar chumas lionraithe
Acmhainni Daonna

I 2007 leanamar ag cur seirbhisi agus tacaiocht Acmhainni Daonna ar féil. Go hard i
gclar oibre na rannoige bhi feachtais earcaiochta, tionscnaimh oilitna agus fhorbartha
agus pleanéil dhaonchumhachta. Leanamar ag gniomhd mar acmhainn do
bhainisteoiri line agus do mhaoirseoiri.

Faoin Acht Michumais 2005, t& dualgas orainn mar chomhlacht seirbhise poibli a
chinntiu gur daoine le michumas 3% ar a laghad dar bhfoireann. Sainmhinionn an
tAcht Michumais 2005:* ciallaionn michumas i ndail le duine sriantacht
shubstaintitil maidir cumas an duine gairm, gné no sli beatha a chur ar sidl sa Stat
no6 chun péirt a ghlacadh i saol eachamaiochta no cultdrtha sa Stat de dheascair
mallachair mhartanaigh coirp, céadfa, meabhair-shlainte né intleachta.”” Feictear
don Bhord gur gniomh dearfach € an sprioc seo d’fhostaiocht daoine le michumas sa
tseirbhis phoibli le cinntit go bhfuil fostdiri na seirbhise poibli réamhghniomhach
maidir le fostaiocht agus deiseanna gairme a chur ar fail do ghrapa a bhfuil baol nios
mO ann ina gcas go mbeidis coinnithe amach 6 fhostaiocht. Tri chomhaireamh
bliantuil a dhéanamh, tugann sé deis ddinn a aithint an bhfuil na tacaiochtai go léir a
dteastaionn uathu chun a gcuid jabanna a déanamh & bhfail ag daoine le michumas. In
2007 chuireamar suirbhé deonach chuig na fostaithe go léir chun a fhail amach cen
lion daoine a bhfuil michumas orthu. Thug 3% den fhoireann le taispeaint go raibh
michumas orthu.

Leanaimid ag cur ar bPolasai Oilitna agus Forbartha chun cinn a chinntionn go
mbionn rochtain ag gach fostai ar oilitint agus ar fhorbairt phearsanta. Freisin
déanaimid fostaithe a ghriosadh chun a gcuid oideachais a chur chun cinn agus Uséid a
bhaint as tacaiocht chun freastal ar chdrsai oiliuna trit leibhéal foirmidla.

In 2007 leanamar lenar straitéis le haghaidh oilitna sa Theicneolaiocht Eolais a raibh
mar aidhm aici tacu leis an bhfoireann chun a scileanna riomhaireachta a fheabhsu.
Chun tacu lenar gCoras Theicneolaiocht Eolais bhain roinnt den fhoireann Gsaid as
dian-oilitint i scileanna méarchlair.

Slainte Cheirde

Cuireann &r Rannog Slainte Cheirde seirbhis ar fail i gconai d’fhostaithe ar a n-airitear
gnéithe éagsula d’fhollaine foirne, clair vacsainithe le haghaidh Heipititis A agus B
agus flid.

In 2007 cuireadh oilitiint i Laimhsiu Laimhe ar fail don fhoireann uile a mbionn baint
acu le gnéithe éagsula de Laimhsiu Laimhe.

Tugadh oilidint don fhoireann in usaid Dhifhibrileoiri Uathoibriocha Seachtracha ar
innill iniompraithe iad a Usaidtear chun coireéil a thabhairt do dhaoine a bhualann stad
cairdiach tobann iad. Mar thoradh air sin t& 20 comhalta den fhoireann ina n-
oibritheoiri teistithe.



In 2008 ta sé beartaithe cur le lion na dtraendlaithe d’Idirghabhail Ghéarchéime
Neamh-Fhoréigneach agus clair chur chun cinn na sléinte a sholathar.

Slainte, Sabhailteacht agus Leas

Ta &r mBord tiomanta maidir lena dhualgais faoi reachaiocht shlainte agus
shabhailteachta a chomhlionadh agus maidir le timpeallacht oibre shabhailte agus
shlaintidil a chrutht agus a choimead déa fhostaithe, da chliaint agus da chuairteoiri.
Baintear é seo amach tri riachtanais na reachtaiochta slainte agus sabhaileachta a
chomhlionadh.

Is cuid larnach i oilitint maidir le laghd( a dhéanamh ar bhaol/thitim amach timpisti
no teaghmas. Chludaigh samplai den oilitint a cuireadh ar fail in 2007: oilidint
leantnach maidir le bainistit teaghmas tromchuiseacha, dochair shé snathaide agus
laimhsid laimhe.

Bainistil Riosca

In 2007 d’fhorbair ar mBord Straiteis Bhainistit Riosca a chuimsigh Coiste Bhainistiu
Riosca agus Coiste Rialaithe Chliniciuil agus chuir sé an Straitéis sin i gcrich.

Is é an cuspoir ata leis an Straitéis Bhainistil Riosca na creatlach éifeachtach
bhainistiu riosca a fhorbairt agus a chur i gcrich le cinntit go ndéantar bainistid
leordhdthanach ar an raon iomlan rioscai i gcomhréir le hoibleagaidi dithitla agus
scothchleachtas reatha san earnail shlainte.

In 2007 lean an Coiste Inilchta a cheap an Bord ag cabhru leis an mBord agus ag
tuairiscit d6 maidir lena chuid freagrachtai i dtaca le monatdireacht a dhéanamh ar:

> Eifeachtacht agus tionchar na rialaithe inmheénacha go léir sa Bhord
» Ghéillialacht an Bhoird maidir le riachtanais dhlithidla agus rialaithe

> Slaine na réiteas airgeadais agus na sonrai gniomhaiochta eile a chuireann an
tlonad ar fail.

I measc na dtionscnamh eile a rinne & mBord in 2007 bhi:
- Athbhreithnia seachtrach ar na cérais um rial airgeadais inmheénach
a choimisiund. Léirigh an t-athbhreithnid seo a thuilleadh an ga do
Choras Airgeadais nua.
- Athbhreithniu ar an gcdras Theicneolaiocht Eolais Airgeadais a
d’aithin an ga do chdras nua. Leanaimid sa tdir ar an uasghradu seo go
dti an coras naisitnta Agresso le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

Raitis Airgeadais



Déanann an Ranndg Airgeadais bainistiu ar an leithdhaileadh blianttil maoinithe ¢
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte thar ceann an Bhoird. Cinntionn sé go n-ioctar
solathraithe go trathuil agus an parolla miosuil don fhoireann. Ta sé freagrach freisin
as solathairti a fhail i gcomhréir leis an gcleachtas is fearr. Cinntionn an Ranndg go
ndéantar tuairiscil cruinn agus go gcoimeédtar smacht ar chostais tri thuairisci a chur
ar fail ar a n-airitear cuntais mhiosula, raitis airgeadais agus buiséid bhliantdla.

Taispednann na raitis airgeadais don bhliain dar chrioch 2007 ioncam iomlan de
€9,626,458 agus den tsuim sin bhi €9,347, 091 mar leithdhaileadh deontais 0
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Léirionn na réitis seo barraiocht de €401,433
don bhliain. (Tabhair faoi deara go bhfuil an bharraiocht seo ann roimh aistrit de
€648,593 0n gCuntas loncaim go dti an Cuntas Caipitil in 2007 a chur san aireamh.)

Forbairti in 2007:

- Rinneadh athbhreithniu ar an gcoras Airgeadais a d’aithin go raibh ga
le céras nua. T4 cainteanna ag leandint ar aghaidh le Feidhmeannacht
na Seirbhise Slainte le go mbeimid clddaithe sa Choras Airgeadais
Agresso nuair a chuirtear ar fail é.

- Rinne &r mBord athbhreithnil seachtrach ar na corais rialu airgeadais
inmheanacha a choimisidnd. Léirigh an t-athbhreithniu seo a
thuilleadh an ga do Choras Airgeadais nua.

- Tugadh oilitint don fhoireann ar an gcéras parolla Micropay agus
cuireadh feabhas ar chumas tuairiscithe an chorais.

Tionscnaimh le haghaidh 2008

Ta cainteanna ag leantint ar aghaidh le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte maidir
leis an gcdras Agresso agus taimid déchasach go ndéanfar ceadd maoinithe don
choras seo a dhearbhu. Téathar ag suil leis go gcuirfidh an céras Agresso, ach € a
bheith curtha i bhfeidhm, cumas thuairiscid airgeadais agus feabhsuithe
éifeachtllachta nios mo ar fail tri thascanna a dhéantar de laimh faoi lathair a
dhéanamh uathoibrioch.

Ba mhaith linn an deis seo a ghlacadh chun buiochas a ghabhail le foireann
Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte agus na Roinne Slainte agus Leanai as a
dtacaiocht agus a gcomhoibrit le linn 2007.

An tAcht um loc Pras Cuntas (1997)

Is é polasai ar mBoird déanamh de réir an Achta um foc Pras Cuntas (1997). T4
corais agus nosanna imeachta ag Bord na nlonad Coireéla do Lucht Mi-Udaide
Drugai lena chinntiti go gcuirtear foralacha an Achta um foc Pras Cuntas (1997) i
bhfeidhm ina n-iomlaine. T& ndsanna imeachta sainiula i bhfeidhm le gach idirbheart
agus iocaiocht a riana de réir théarmai an Achta agus déantar athbhreithnit leaninach
ar na haischuir chui 6n gcoras cuntasaiochta. Solathraionn ndsanna imeachta an
Bhoird, atd i gcomhréir le scothchleachtas a ghlactar leis, deimhniu réasunach, ach ni
deimhniu iomléan, nach ndéantar an tAcht a shard. Freisin ta sé mar chleachtas againn



athbhreithniu a dhéanamh agus gniomh iomchui a ghlacadh maidir le haon eachtrai
séraithe a d’fhéadfadh teacht chun cinn. In 2007 chomhlion an Bord foralacha an
Achta go hiomlan agus ta athas orainn a thuairisciu nach raibh dliteanas ar an mBord
as aon iocaiocht Gis chuig creiditnaithe.
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